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Dinan : la Clinique du Pays de Rance, établissement Vivalto Santé,
renouvelle sa labellisation « Centre GRACE » pour son protocole de
réhabilitation améliorée apres chirurgie bariatrique

e Détenteur du label « Centre GRACE » depuis 4 ans pour son programme de
réhabilitation améliorée apreés chirurgie bariatrique (chirurgie de l'obésité), la
Clinique du Pays de Rance a renouvelé début avril 2023 sa labellisation.

e Le label « Centre GRACE », délivré par le Groupe Francophone de Réhabilitation
Améliorée Apres Chirurgie (RAAC) récompense des établissements qui suivent des
programmes de RAAC dans une de leurs spécialités chirurgicales et qui satisfont un
cahier des charges précis.

e Aujourd’hui forte de 19 ans d’expertise dans la chirurgie bariatrique, la Clinique du
Pays de Rance propose une prise en charge globale (pré-opératoire et suivi post-
opératoire) et pluridisciplinaire a la patientéle dinannaise.

En France, 'obésité est une préoccupation de santé publique. En effet, au niveau national, la
prévalence de l'obésité est estimée a 15% de la population adulte - et ce chiffre ne cesse
d’augmenter®. En Bretagne, ce taux atteint 12%, ce qui révele un réel besoin de prise en charge
de cette maladie sur le territoire, d’autant plus que I'obésité peut entrainer d’autres pathologies
comme le diabéte, I'hypertension ou des maladies cardiovasculaires.

Centre de référence GRACE : un gage de qualité pour une récupération optimale apres
chirurgie

Les Centres GRACE sont des relais régionaux
du Groupe Francophone de Réhabilitation
Améliorée  apres  Chirurgie  (GRACE),
association dont l'objectif est de favoriser le
développement et la diffusion de la

G Jr )x ACE réhabilitation améliorée apres chirurgie.

Afin d’obtenir ce label, la Clinique doit avoir
implémenté un protocole de chirurgie et

Groupe francophone de Réhabilitation S L. . .
Améliorée apres Chirurgie d’anesthésie et le suivre dans sa pratique
quotidienne. Cette pratique est analysée
annuellement via un audit clinique élaboré par

I'association GRACE.

*Source : CSO CHP Saint-Grégoire Bretagne



Forte de 19 ans d’expertise dans la chirurgie bariatrique, la Clinique du Pays de Rance est labellisée
« Centre GRACE » depuis plus de 4 ans et vient de renouveler sa certification. Gage de qualité et de
reconnaissance, ce label attribué pour la chirurgie bariatrique atteste du rétablissement précoce des
patients en situation d’obésité.

Un accompagnement global et pluridisciplinaire depuis plus de 19 ans

Relié au Centre Spécialisé d’Obésité (CSO) des Hopitaux Privés Rennais Saint-Grégoire, le service
de chirurgie bariatrique de la Clinique du Pays de Rance propose a la patientéle dinannaise et
alentours une prise en charge complete (pré-opératoire et suivi post-opératoire) et optimisée.
L’établissement dispose d’une autorisation de chirurgie en hospitalisation compléte, avec une
spécialité de chirurgie viscérale et digestive.

Les patients en situation d’obésité sont dirigés vers la Clinique du Pays de Rance par la médecine de
ville. Des lors, le patient bénéficie d'une prise en charge pluridisciplinaire pré-opératoire s’étalant
sur 6 a 12 mois minimum et rythmée par des rendez-vous avec les différents spécialistes de la
Clinique intervenant tout au long de son parcours de soins : le chirurgien (qui vérifie les prérequis
indispensables pour bénéficier de la chirurgie de I'obésité), I'infirmiére bariatrique, la diététicienne,
la psychologue, le psychiatre, le gastroentérologue, le pneumologue, etc.

A Tissue de la période préopératoire et du bilan, une commission pluridisciplinaire étudie le dossier
du patient et rend sa décision. En cas d’intervention chirurgicale, le patient bénéficie d'un suivi
post-opératoire sur plusieurs années comprenant plusieurs rendez-vous avec 'équipe médicale
dédiée (chirurgien, médecin traitant, infirmiere, diététicienne, psychologue/psychiatre).

Un tissu de partenariats au service du patient

La Clinique du Pays de Rance a tissé des liens avec plusieurs structures du territoire dans le but de
renforcer son offre en bariatrie et son accompagnement pré et post-opératoire. Elle est notamment
partenaire de :
e Santé-Obésité-Solidarité (SOS) 22 : une association d’aide pour lutter contre le surpoids et
I'obésité grace au sport ;
e Maison-Sport-Santé Dinan, par le biais d'une convention avec des kinésithérapeutes
proposant de 1'Activité Physique Adaptée (APA) en pré-opératoire afin de favoriser le
renforcement musculaire des patients en situation d’obésité.

« Nous assurons une véritable continuité dans la prise en charge tout au long du parcours de soins
du patient grice a notre équipe médicale, composée de plus de 10 spécialités. La Clinique du Pays
de Rance ambitionne de se positionner sur le territoire de santé comme un Centre d Expertise en
chirurgie bariatrique pour sa prise en charge préopératoire et son suivi post-opératoire. Le
renouvellement du label GRACE s’inscrit pleinement dans cette démarche. », déclare Stéphanie
Briantais, Directrice générale de la Clinique du Pays de Rance.

*

A propos de la Clinique du Pays de Rance (Dinan)

La Clinique du Pays de Rance a été créée en 1997 et a rejoint le Groupe Vivalto Santé en 2012. Basée a Dinan,
dans le département des Cotes-d’Armor (22), elle est composée d’une équipe de 140 professionnels dont 35



praticiens. L’établissement dispose de 115 lits et d’'un plateau technique avec 6 salles d’opération, 2 salles
d’endoscopie dont 1 en soins externes et 15 postes en Salle de Surveillance Post Interventionnelle.

Site web: https://www.polyclinigue-paysderance.com

Plus d’informations sur le péle chirurgie-obésité de Dinan : www.chirurgie-obesite-dinan.fr

A propos de Vivalto Santé

Créé en 2009 par Daniel CAILLE, Vivalto Santé devient I'un des acteurs majeurs de I'hospitalisation en Europe. Il
est constitué d’un réseau de 91 établissements de santé répartis dans 6 pays (France, Suisse, Portugal, Espagne,
République Tchéque et Slovaquie) au sein desquels travaillent prés de 6 000 praticiens et plus de 20 000 salariés.
En France, Vivalto Santé compte 50 établissements ; ce qui en fait le troisieme acteur de I’hospitalisation privée.
Depuis plus de 12 ans, Vivalto Santé connait une croissance significative grace a sa stratégie d’acquisition. Le
Groupe tire son attractivité d’'un modele d’entreprise unique : « la Troisieme Voie ». Ce modele est fondé sur un
partenariat médical et capitalistique regroupant a la fois les praticiens du Groupe et des investisseurs financiers
pour une gouvernance partagée. Cette approche spécifique permet d’associer les praticiens aux décisions
stratégiques des établissements dans lesquels ils exercent.

Le Groupe Vivalto Santé est le 1er groupe de cliniques privées a s’étre engagé des septembre 2020 dans une
démarche d’entreprise a mission en inscrivant dans ses statuts, sa raison d’étre au service des patients tout au
long de leur parcours de soins et tout au long de leur vie. Six engagements ont été pris qui concernent le systeme
de gouvernance partagée avec le corps médical, la prise en charge globale de tous les patients sur ses territoires,
l'inclusion des professionnels et la pérennité de I'entreprise. Par ailleurs, le Groupe Vivalto Santé s’est engagé a
maitriser son empreinte environnementale et fait de l'innovation et de la Recherche des priorités au profit des
patients, des médecins et des salariés.

Site web : https://www.vivalto-sante.com/
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