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Les établissements du groupe Vivalto Santé
s’engagent pour Octobre Rose

e Dans le cadre d’Octobre Rose, mois dédié a la sensibilisation et au
dépistage du cancer du sein, Vivalto Santé, acteur de référence du
systeme de santé francais avec plus de 50 hopitaux et cliniques répartis
dans I’Hexagone, réaffirme son engagement dans la lutte contre le cancer
du sein.

¢ De la Bretagne a la Normandie, en passant par la Nouvelle-Aquitaine, I'lle-
de-France, les Hauts-de-France, les Pays de la Loire Centre-Val de Loire,
et ’Est les établissements du groupe se mobilisent tout au long du mois
d’octobre autour d’actions de sensibilisation et de prévention.

Avec environ 61 214 nouveaux cas en 2023' et plus de 900 000 personnes atteintes en
France, le cancer du sein est le plus répandu chez les femmes. 1 femme sur 8 développe un
cancer du sein au cours de sa vie. Mais détecté tot, le cancer du sein se guérit dans 9 cas sur
10. C’est entre 50 et 74 ans que survient la découverte de 80% des cancers du sein et que
les femmes sont le plus exposées2 - d’ou I'importance de la stratégie de dépistage mise en
place en France chez les femmes dans cette tranche d’age.

Une mobilisation forte pour Octobre Rose

Campagne de sensibilisation au cancer du sein, Octobre Rose a pour but d’inciter les femmes
a réaliser des dépistages précoces afin d’en diminuer I'impact.

Dans cette optique, les équipes du groupe Vivalto Santé se mobilisent partout en France a
travers de nombreuses initiatives : stands d’information, ateliers de prévention, rencontres
avec des professionnels de santé, etc.

Afin de renforcer la visibilité de ces actions ou événements, Vivalto Santé met a disposition de
ses établissements un “Kit Octobre Rose”, avec des contenus et des formats alignés pour un
déploiement multicanal (affiches, flyers d’information patients, contenus réseaux sociaux,
etc.). En diffusant un message clair, coordonné et répété, le groupe vise a renforcer I'impact
de cette campagne de prévention pour sensibiliser plus efficacement a la lutte contre le cancer
du sein et encourager les comportements de dépistage.

“Octobre Rose est un moment fort de mobilisation collective. Le dépistage précoce reste notre
meilleur allié pour lutter contre le cancer du sein et nos établissements se mobilisent donc
avec conviction aux c6tés des patientes, des familles et des associations”, ajoute Pauline
Ndoko, Directrice des parcours de soin au sein du groupe Vivalto Santé.

'Panorama des Cancers en France Institut National du Cancer Edition 2024
?Ameli - Dépistage gratuit du cancer du sein chez les femmes de 50 a 74 ans : ameli.fr/paris/assure/sante/themes/cancer-sein/depistage-

gratuit-50-74-ans
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Liste des actions Octobre Rose 2025 par territoires
et établissements Vivalto Santé

TERRITOIRE BRETAGNE

e CHP Brest - Clinique Pasteur-Lanroze (Brest, 29)

- Deés le 14 septembre : Course Odyssea Brest.

- 7 octobre : Journée bien-étre (matinée d’information en présence des bénévoles de
La Ligue contre le cancer ; séquence « 15 minutes pour prendre soin de Soi » ;
ateliers bien-étre (réflexologie, socio-esthétique, etc.).)

e Les Hopitaux Privés Rennais - Saint Grégoire (Rennes, 35)
- 16 octobre : Journée de sensibilisation + ciné-débat.

e Les Hopitaux Privés Rennais - Cesson-Sévigné (Rennes, 35)
- 19 octobre : Marche Cessonnaise et Solidaire (interne + partenaires).

TERRITOIRE NOUVELLE-AQUITAINE

e Clinique Saint-Joseph (Angouléme, 16)
- 4 octobre : Course Octobre Rose (participation des soignants).
- Date TBD : Semaine Octobre Rose (tenues + repas).

e Clinique Pasteur (Royan, 17)

- 14 octobre : Journée Octobre Rose a l'accueil de I'établissement avec des
associations de cancérologie, I'association les Boobs Saint Georgeais et La Ligue
contre le cancer.

e Clinique du Sport (Bordeaux, 33)

- Date TBD : Repas rose.

- Septembre (date TBD) : Journée du Coeur des Femmes, sur la sensibilisation des
pathologies cardiaques chez les femmes et la sensibilisation au dépistage du cancer
du sein.

TERRITOIRE iLE-DE-FRANCE

e Clinique Victor Hugo (Paris, 75)
- Quiz de sensibilisation des salariés et tous les soignants en tenue rose.

e Centre Hospitalier Privé Sainte-Marie (Osny, 75)

- 14 octobre, de 10h a 16h : massages assurés par une socio-esthéticienne, stand
tenu par La Maison des Tulipes, vente de textiles et d'objets personnalisés en faveur
de la recherche contre le cancer du sein, vente de sacs personnalisés et stand tenu
par Vivalto Dom (gestion de la continuité des soins au domicile dans les meilleures
conditions de confort, de sécurité et de technicité).

e Clinique Evecquemont (78)

- Vente de viennoiseries : bénéfices reversés a destination de I'association
Cancerdusein.org.

- Atelier Pouet Pouet par I'association Jeune & Rose aupres des salariées.

- Distribution de la BD TéléTéton de Jeune & Rose dans chaque service.



http://cancerdusein.org/
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e Clinique de Maisons Laffitte (78)

- 6 octobre : atelier Pouet Pouet par I'association Jeune & Rose auprés des salariées,
distribution de la BD TéléTéton de Jeune & Rose dans chaque service, quiz de
sensibilisation auprés des salariés et tous les soighants en tenue rose.

e CHP de I’Europe (Le Port-Marly, 78)

- 28 octobre : stands de sensibilisation de la Ligue contre le cancer ; socio-
esthéticienne et présentation des produits La Roche Posay ; présentation de
perruques ; atelier Pouet Pouet par I'association Jeune & Rose auprés des salariées
et distribution de la BD TéléTéton de Jeune & Rose dans chaque service.

¢ Clinique de la Région Mantaise (Mantes-la-Jolie, 78)

- Tous les soignants en tenue rose.

- Atelier Pouet Pouet par I'association Jeune & Rose auprés des salariées (passage
dans tous les services).

- Distribution de la BD TéléTéton de Jeune & Rose dans chaque service.

- Quiz de sensibilisation auprés des salariés, avec un petit cadeau a la clé.

¢ Clinique du Val d’Or (Saint-Cloud, 92)
- Stand de sensibilisation de la Ligue contre le cancer.
- Vente de goodies au bénéfice de la Ligue contre le cancer 92.

e Centre Hospitalier Privé du Montgardé (Aubergenville, 78)

- Petit-déjeuner pour tous les salariés.

- Distribution de tenues roses.

- L’association « La Note Rose » sera présente avec atelier de sensibilisation et
d’initiation a I'autopalpation.

- Déjeuner « Tout en rose »

- Créneaux de mammographie réservés sur octobre et novembre pour les salariés

¢ Clinique Saint Germain (Saint-Germain-en-Laye, 78)
- Stand de l'association Esor : soutien et information aux personnes atteintes de
cancer, prévention.

TERRITOIRE NORMANDIE

e Les Hopitaux Privés Rouennais (76)

- Bulle transparente et atelier avec une socio-esthéticienne.

- 19 octobre : participation a la course « Seine Rose 2025 », avec les Baskets
Solidaires.

- Stand de sensibilisation pendant un match de Rugby / Hockey / Basket.

- Exposition photos & mur photos retragant le parcours de patients en oncologie.

- Capsules vidéo sur le parcours patient

- Autopalpation pour les professionnels de santé (en présence de Roche).

- Date TBD : Journée rose.

- Photo Booth + stand avec IDEC et chirurgie gynécologique.

- Mur de paroles avec des post-it roses a I'accueil des HPR.

e Clinique Mégival (Saint-Aubin-sur-Scie, 76)
- Evénement sportif avec In’form.

- Date TBD : Journée rose.

- Intervention de la Ligue contre le cancer.




Hépital Privé de I’Eure (27)

Participation & une course : I'Ebroicienne.
Intervention de la Ligue contre le cancer.
Evénement organisé par les étudiants de I'lFAS.

Hopital Privé de la Baie (Avranches, 50)

Soirée théatre avec mise en voix d’écrits des patients et des soignants lors d’ateliers
d’écriture, suivie d’'une soirée débat avec les praticiens.

Exposition sur le théme de [l'autopalpation — distribution d’'un dépliant sur
I'autopalpation en lien avec I'exposition.

Mise en place de créneaux de mammographie spécifiques.

Journées des associations.

Repas rose, éclairage rose, flashmob en rose.

Clinique Notre-Dame (Vire, 14)

Soirée théatre avec mise en voix d’écrits des patients et des soignants lors d’ateliers
d’écriture, suivie d’'une soirée débat avec les praticiens.

Exposition sur le théme de [l'autopalpation — distribution d’'un dépliant sur
I'autopalpation en lien avec I'exposition.

Mise en place de créneaux de mammographie spécifiques.

TERRITOIRE EST

Polyclinique Lyon Nord (Rillieux-la-Pape, 69)

16 octobre : Forum Prévention — Buste d’autopalpation - stand animé par
'association EUROPADONNA ; RESC et aromathérapie - stand animé par IDE
Douleur ; stand soins des mains et tatouages éphémeéres ; séance de sophrologie
animée par la socio-esthéticienne intervenant en service d'oncologie ; exposition
“Vénus”, organisée par I'association SpaceJunk ; visite du centre de sénologie avec
le partenaire Norimagerie (ouvert aux habitants de Rillieux).

Challenge interservices, avec une exposition lors du Forum Prévention.

Soirée formation pour les professionnels de ville, sur le parcours en oncologie.

TERRITOIRE HAUTS-DE-FRANCE

Centre MCO Coéte d’Opale (Saint-Martin-Boulogne, 62)
Atelier de dépistage.

Clinique Anne d’Artois (Béthune, 62)

4 octobre : marche avec Béthune Athlétisme.

Organisation d’'un lieu de rencontre pour sensibiliser au dépistage en partenariat
avec IFSI de Béthune, la mairie de Béthune et les partenaires (ouvert au grand public
et aux professionnels de santé de ville).

Clinique de I’Europe (Amiens, 80)

Lundi 6 octobre de 11h a 14h : « Discutons dépistage : Vous avez des questions
sur le dépistage du cancer du sein ? Venez vous informer et apprendre les bons
gestes d’autopalpation. »

Mardi 14 octobre : « Un temps pour soi : Une bulle de douceur : massages,
réflexologie, luminothérapie, soins socio-esthétiques. »

Vendredi 17 octobre : En partenariat avec la Loupe Studio, La ligue contre le
Cancer et Jeune et Rose : un aprés-midi « entre copines » dédié aux femmes avec
des séances de yoga, pilates, sophrologie, yoga vinyasa, hatha yoga.




- Mercredi 22 octobre : « Bougez, mangez, prévenir : Participez aux ateliers nutrition,
testez votre forme avec un bilan d’activité physique, échangez pour obtenir des
conseils, découvrez les bienfaits du Yoga et du Pilate. »

- Jeudi 30 octobre : « A leurs cétés en rose : échangez avec celles qui partagent
votre parcours et vos défis, trouvez du soutien aupres d’associations et de structures.
»

- Fin septembre/début octobre : ateliers proposés aux patients, visiteurs et
personnel pour décorer la clinique (Ruban géant en post-it avec des mots
d’encouragement) et « Empreintes de sérénité », avec la création de galets par les
patients, qui les feront ensuite voyager et les prendront en photo en identifiant la
Clinique.

TERRITOIRE PAYS DE LA LOIRE - CENTRE-VAL DE LOIRE

e Hopital Privé du Confluent (Nantes, 44)
- Jeudi 9 octobre a 19h : piéce de théatre « La constellation du Cancer », ouverte a
tous.

e Podle Santé Léonard de Vinci (Chambray-lés-Tours, 37)

- 9et17 octobre : cours collectif de ZUMBA, tous en Rose, animé par un coach sportif
de la structure pour les salariés.

- 13 octobre : stand de sensibilisation "Flammes en Rose" : association solidaire de
prévention et d’aide aux femmes atteintes de cancer du sein.

- 28 octobre : stand du Dr Perrotin « Autopalpation ».

- Campagne d'affichage : portraits de collaborateurs avec messages clés de
sensibilisation.

e Polyclinique du Parc (Cholet, 49)

- 4 octobre : participation aux animations de la ville de Cholet au centre commercial
I’Autre Faubourg : mise en avant de 'ETP Hormonothérapie.

- 7 octobre : forum des partenaires dans le hall de I'établissement. Présence de La
Ligue contre le cancer, deux associations de soins de support (Aprés I'Envol et
'Embell'vie), nutrition avec les diététiciennes, médecin de I'ETP Hormono,
association de fabrication de prothése capillaire Les Pas d’Chichis, socio-
esthéticienne et la STCS (santé au travail) pour évoquer la reprise du travail aprés
un long arrét maladie et les aides.

- 8 octobre : piéce de théatre « La constellation du Cancer », ouverte a tous

- Don de PPC a la Ligue contre le cancer.

- 19 octobre : deux équipes de 3 filles pour participation au Triathlon des Roses a
Nantes / récolte de dons pour obtenir le dossard.

A propos de Vivalto Santé

Constitué d’un réseau de 102 établissements de santé répartis dans 7 pays (France, Suisse, Portugal, Espagne,
République Tcheque, Slovaquie et Pologne) au sein desquels travaillent 8300 praticiens et 28 000 salariés, le
groupe Vivalto Santé est I'un des acteurs majeurs de I’hospitalisation en Europe. En France, Vivalto Santé compte
52 établissements ; ce qui en fait le troisiéme acteur de I’hospitalisation privée. Depuis plus de 15 ans, Vivalto
Santé connait une croissance significative grace a sa stratégie d’acquisition. Le Groupe tire son attractivité d’un
modéle d’entreprise unique : « la Troisieme Voie ». Ce modele est fondé sur un partenariat médical regroupant a
la fois les praticiens du Groupe et des investisseurs financiers pour une gouvernance partagee. Cette approche
spécifique permet d’associer les praticiens aux décisions stratégiques des établissements dans lesquels ils
exercent. Le Groupe Vivalto Santé est le 1er groupe de cliniques privées a s’étre engagé des septembre 2020 dans
une démarche d’entreprise a mission en inscrivant dans ses statuts, sa raison d’étre au service des patients tout
au long de leur parcours de soins et tout au long de leur vie. Quatre objectifs statutaires ont été pris qui concernent
le systeme de gouvernance partagée avec le corps médical, la prise en charge globale de tous les patients sur ses




territoires, I'inclusion des professionnels et la pérennité de I’entreprise. Par ailleurs, le Groupe Vivalto Santé s’est
engageé a maitriser son empreinte environnementale et fait de I'innovation et de la Recherche des priorités au profit
des patients, des médecins et des salariés.
Site web : https://www.vivalto-sante.com/
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